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Script interview de I'ORS

C’est une premiéere dans la région, I'Observatoire Régional de la Santé a publié hier les résultats de
deux enquétes : une quantitative selon les chiffres, et une qualitative selon les témoignages de 46
patients volontaires. Résultat, le Nord-Pas de Calais est la derniére région de France, le taux de
mortalité y est le plus important, comme dans les autres régions il y a plus de cancers mais moins de
déces ; le positif c’est que I'abord du cancer a changé : diagnostics plus rapides, prises en charge plus
efficaces, qualité de soins plus importante ...Le plus difficile c’est « I'aprés cancer », explications avec
'ORS Nord-Pas de Calais :

Marie Raimbault chargée d’études a

« Les patients se retrouvent seuls chez eux d’un coup, ou ils ne reprennent pas le travail pour ceux
qui travaillent, ou il y a une forme d’isolement qui peut se créer, et d’attente et de vide, ou souvent
émergent toutes les questions pourquoi j'ai eu un cancer, qu’est-ce que je vais devenir, et parfois
toute I'angoisse a posteriori aussi, et les angoisses de mort. »

Il existe plusieurs structures qui aident aprés cette phase difficile, notamment pour le retour a
I’emploi, ce sont les ERC (espace ressource cancer).

« On y fait de I'activité physique, on peut y rencontrer des psychologues, des groupes de paroles avec
des patients, de I'accompagnement personnalisé, de la diététique, c'est-a-dire que I'on apprend ou
on réapprend a des gens comment changer leur régime alimentaire suite a la fin des traitements.
C’est un espace ol I'on doit reprendre possession de son corps aprés tous les traumas liés aux
traitements. »

Le dixieme ERC de la région ouvrira ses portes a Phalempin pres de Lille le 24 avril prochain, par
ailleurs les résultats dans la région sont contrastés, pour le cancer du sein par exemple, Dunkerque
progresse deux fois plus vite que la moyenne francaise, a I'inverse dans I’Arrageois, c’est deux fois et
demi plus lentement. L'ORS va donc essayer de comprendre ces inégalités, et faire aussi un deuxieme
travail, détails avec Olivier Lacoste Directeur de I'Observatoire Régional de la Santé Nord-Pas de
Calais:

«Cet aspect de maladie chronique du cancer n’est pas encore bien comprise soit de I’'entourage du
patient, soit de la collectivité et de la société elle-méme, on fait une deuxiéme enquéte pour voir
comment faire pour faire changer le regard de la population sur le cancer et sur les personnes qui en
sont atteintes. »

Toutes les infos sur ces enquétes orsnpdc.org



