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LINVITE DU JOUR

IN FO Marie Raimbault Observatoire Régional de la Santé
les Nordistes pessimistes face au cancer, comment vaincre cette fatalité?

L’'invité du jour — Marie Raimbault
Les nordistes pessimistes face au cancer, comment vaincre cette fatalité ?

L'invité du jour est Marie Raimbault, chargée d’études pour I'Observatoire Régional de la Santé. A
I’occasion de la publication d’une étude réalisée sur la perception du cancer, elle dresse un constat
au vu de la situation en région et préconise de bonnes pratiques.

Marie Raimbault : Quand on dit « faire de la prévention » c’est non seulement avoir une bonne
hygiene de vie qui est positive. Mais c’est aussi tout simplement entrer dans un parcours de soin et
avoir un suivi régulier de sa santé, ce qu’on appelle prendre en charge sa santé. Ca veut dire faire ses
rendez-vous médicaux tous les 6 mois chez le dentiste, chez la gynéco pour une femme... Ca permet
de repérer le plus t6t possible un éventuel cancer, or on sait que c’est une maladie pour lesquels les
traitements ont énormément avancé et si elle est prise en charge trés t6t on a de trés fortes chances
d’en guérir. On voit que lorsqu’on a des réseaux qui fonctionnent en permanence et des médecins
qui prennent de leur temps ou des structures qui organisent a l'intérieur du temps de travail du
partage d’informations avec tous les autres acteurs, effectivement sur la prévention du dépistage.
Est-ce que, quand un médecin généraliste dit il faut aller faire une coloscopie, la coloscopie se fait
effectivement dans les temps ou pas, si oui pourquoi ? Est-ce qu’ensuite le traitement est fait dans
I'ordre ? Est-ce que I'information revient bien de I’hépital jusqu’au médecin ? Tout ¢a quand c’est
analysé localement et optimisé on voit que ¢a a des effets.



